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PRESENTADO EN BARCELONA
 

El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular es 
español 

   BARCELONA, 9 Jun. (EUROPA PRESS) -  
 
 
   Un grupo de científicos españoles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma más precisa el 
riesgo cardiovascular teórico a largo plazo.  

   El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en Barcelona en el marco de la jornada 
'Aportaciones de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular'. 

   La nueva aplicación integra la información genética, clínica y hábitos de vida del paciente, permitiendo así 
establecer el riesgo cardiovascular de una forma más precisa y específica en comparación con las herramientas de 
valoración disponibles actualmente. 

   El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han 
demostrado independientes de las funciones de riesgo clásicas, y cuya identificación procede de los grandes 
estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust. 

   Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, 
Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y las 
compañías biotecnológicas Gendiag y Ferrer inCode. 

   El director del programa 'Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar' y 
coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicó que para prevenir las 
enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un cálculo a partir de los factores de riesgo clásicos. 

   Sin embargo, a su juicio, "la precisión de esta predicción es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos 
cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".  

   El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizó que Cardio inCode no es sólo un biochip de ADN que 
estudia la información genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos 
genéticos de biochip con la información clínica y hábitos de vida del paciente.  

   Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clínicas elaboradas 
por un panel de expertos, añadió Salas, que remarcó que ello "ayuda a los clínicos a tomar medidas más fiables 
para sus pacientes en esta compleja patología". 
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 actualidad

Barcelona.-  Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras instituciones médicas, han presentado hoy el 

primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de información genética y de estilos de vida del propio paciente.  

Según ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigación en 

Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado 

Cardio inCode, es el único que evalúa más de 250 características genéticas entre las que están las 

claves de la patología cardíaca, y especialmente la cardiopatía isquémica. 

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca, 

que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la información genética del paciente. 

Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos 

datos con la información de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presión arterial, el 

peso o los antecedente familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular. 

En este informe, que combina información genética con factores de riego, se hace una perspectiva 

de cuál será la evolución del pacientes si no toma ninguna medida de precaución, y el riego que 

tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio cardiovascular, según modifique o no sus 

factores de riesgo. 

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular HERACLES 

(RETICS-ISCIII), ha asegurado que están muy contentos con este test porque es fruto de un 

proyecto conjunto de Investigación y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez 

que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una aplicación 

tangible. 

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre científicos del Instituto Municipal de 

Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro 

Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la compañía biotecnológica Ferrer inCode. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto y 

evalúa más de 110 nucleótidos relacionados con la predisposición a padecer factores de riesgo 

cardiovascular clásicos, las llamadas vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más 

de 4.400 trabajos científicos publicados sobre esta cuestión. 

Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética que aporta este chip 

puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en 

personas que muestren un perfil genético más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo 

de eventos cardiovasculares. 

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular, podría estar en 

torno a los 500 euros, y a partir del verano está previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en España y Europa. 

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 

30% de la población, es el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que está indicado hacer el test. 

Actualizado 09-06-2009 13:15 CET

(EFE)

El doctor Jaume Marrugat, director del programa de 

Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares 

del IMIM-Hospital del Mar. EFE/Archivo

 

Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a largo 
plazo 

Archivado en: sanidad, salud, enfermedades, cardiovascular, prevención, cataluña  
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Medicina

Científicos españoles desarrollan el primer 
chip de ADN para detectar el riesgo 
cardiovascular
 
 
 

BARCELONA, 9 (EUROPA PRESS) 

Un grupo de científicos españoles ha desarrollado el primer chip de 

ADN para determinar de forma más precisa el riesgo cardiovascular 

teórico a largo plazo. El chip, denominado Cardio inCode, fue 

presentado hoy en Barcelona en el marco de la jornada "Aportaciones 

de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular". 

 

La nueva aplicación integra la información genética, clínica y hábitos 

de vida del paciente, permitiendo así establecer el riesgo 

cardiovascular de una forma más precisa y específica en comparación 

con las herramientas de valoración disponibles actualmente. 

 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) 

asociados a riesgo de infarto, que se han demostrado independientes 

de las funciones de riesgo clásicas, y cuya identificación procede de 

los grandes estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome 

Trust. 

 

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de 

Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la 

Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado 

(Nodo CNIO, Madrid) y las compañías biotecnológicas Gendiag y 

Ferrer inCode. 

 

El director del programa "Investigación en Procesos Inflamatorios y 

Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar" y coordinador de la Red 

de Investigación Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicó 

que para prevenir las enfermedades cardiovasculares actualmente se 

utiliza un cálculo a partir de los factores de riesgo clásicos. 

 

Sin embargo, a su juicio, "la precisión de esta predicción es modesta, 

ya que el 85 por ciento de los eventos cardiovasculares se dan en 

individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".  

 

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizó que Cardio 

inCode no es sólo un biochip de ADN que estudia la información 

genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que 

estudia e integra los datos genéticos de biochip con la información 

clínica y hábitos de vida del paciente.  

 

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y 

unas recomendaciones clínicas elaboradas por un panel de expertos, 

añadió Salas, que remarcó que ello "ayuda a los clínicos a tomar 

medidas más fiables para sus pacientes en esta compleja patología". 
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Primer periódico de divulgación sanitaria independiente de las Islas Baleares

   Buscar

El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular es 
español 

Presentado en Barcelona 

E.P. 

Un grupo de científicos españoles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de 
forma más precisa el riesgo cardiovascular teórico a largo plazo. 

El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en Barcelona en el marco de la 
jornada 'Aportaciones de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular'. 

La nueva aplicación integra la información genética, clínica y hábitos de vida del paciente, 
permitiendo así establecer el riesgo cardiovascular de una forma más precisa y específica en 
comparación con las herramientas de valoración disponibles actualmente. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que 
se han demostrado independientes de las funciones de riesgo clásicas, y cuya identificación 
procede de los grandes estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust. 

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigación Médica 
(IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de 
Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y las compañías biotecnológicas Gendiag y Ferrer inCode. 

El director del programa 'Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar' y coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular Heracles, Jaume 
Marrugat, explicó que para prevenir las enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un 
cálculo a partir de los factores de riesgo clásicos. 

Sin embargo, a su juicio, "la precisión de esta predicción es modesta, ya que el 85 por ciento de 
los eventos cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio". 

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizó que Cardio inCode no es sólo un biochip 
de ADN que estudia la información genética, sino que es un servicio de medicina personalizada 
que estudia e integra los datos genéticos de biochip con la información clínica y hábitos de vida 
del paciente. 

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones 
clínicas elaboradas por un panel de expertos, añadió Salas, que remarcó que ello "ayuda a los 
clínicos a tomar medidas más fiables para sus pacientes en esta compleja patología". 
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RIESGO CARDIOVASCULAR 

Presentan un chip de 
ADN que detecta el 
riesgo cardiovascular a 
largo plazo 

Martes, 9 de junio 2009 

Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del 
Mar de Barcelona, junto con otras instituciones médicas, han presentado 
hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo 
cardiovascular de las personas a partir de información genética y de estilos 
de vida del propio paciente. 

Según ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa 
de Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el único que 
evalúa más de 250 características genéticas entre las que están las claves 
de la patología cardíaca, y especialmente la cardiopatía isquémica. 

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra 
de células de la boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para 
extraer la información genética del paciente. 

Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en 
donde se mezclan estos datos con la información de riesgo del propio 
paciente, como el colesterol, la presión arterial, el peso o los antecedente 
familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular. 

En este informe, que combina información genética con factores de riego, 
se hace una perspectiva de cuál será la evolución del pacientes si no toma 
ninguna medida de precaución, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de 
padecer un episodio cardiovascular, según modifique o no sus factores de 
riesgo. 

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigación 
Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha asegurado que están muy 
contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de 
Investigación y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez 
que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle 
con una aplicación tangible. 

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre científicos del 
Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, 
Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de 
Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la compañía biotecnológica Ferrer 
inCode. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a 
riesgo de infarto y evalúa más de 110 nucleótidos relacionados con la 
predisposición a padecer factores de riesgo cardiovascular clásicos, las 
llamadas vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más de 
4.400 trabajos científicos publicados sobre esta cuestión. 

Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética 
que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas 
y terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil 
genético más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de 
eventos cardiovasculares. 

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre 
la aportación de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular, 
podría estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano está previsto 
hacer un lanzamiento masivo del producto en España y Europa. 

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego 
cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado 
de infarto, que es del 30% de la población, es el que sufre el 54% de todos 
los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de 
personas en el que está indicado hacer el test.  

Agencia EFE
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Presentan un chip que detecta los riesgos cardiovasculares 
Redacción (NJ) (Jun 10, 2009) Tecnologías

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de 
Barcelona han presentado el primer chip de ADN capaz de 
detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a 
partir de información genética y de estilos de vida del propio 
paciente. 
 
Según ha explicado el doctor Jaume Marrugat, director del programa de 
Investigación del Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio 
inCode, es el único que evalúa más de 250 características genéticas 

entre las que están las claves de la patología cardíaca, y especialmente la cardiopatía 
isquémica. 
 
El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la 
boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la información genética del 
paciente. 
 
Luego el informe genético se remite al Instituto Municipal de Investigación Médica de 
Barcelona, en donde se mezclan estos datos con la información de riesgo del propio paciente, 
como el colesterol, la presión arterial, el peso o los antecedente familiares, para elaborar el 
informe del riesgo cardiovascular. 
 
En este informe, se hace una perspectiva de cuál será la evolución del paciente si no toma 
ninguna medida de precaución, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio 
cardiovascular, según modifique o no sus factores de riesgo. 
 
Según este científico, el conocimiento que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de 
higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil 
genético más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares. 
 
El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la 
genética en la determinación del riesgo cardiovascular, podría estar en torno a los 500 euros, y 
a partir del verano está previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en España y 
Europa. 
 
Para Marrugat, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el 
grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la población, es 
el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de 
personas en el que está indicado hacer el test.   
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Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a largo plazo 

Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras instituciones 
médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a 
partir de información genética y de estilos de vida del propio paciente. 

Según ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigación en Procesos Inflamatorios y 
Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el único que evalúa más de 250 
características genéticas entre las que están las claves de la patología cardíaca, y especialmente la cardiopatía isquémica. 

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca, que posteriormente se manda 
a un laboratorio para extraer la información genética del paciente. 

Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos datos con la información de 
riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presión arterial, el peso o los antecedente familiares, para elaborar el informe 
del riesgo cardiovascular. 

En este informe, que combina información genética con factores de riego, se hace una perspectiva de cuál será la evolución del 
pacientes si no toma ninguna medida de precaución, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio 
cardiovascular, según modifique o no sus factores de riesgo. 

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha asegurado 
que están muy contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de Investigación y Desarrollo de varios 
organismos y porque es la primera vez que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una 
aplicación tangible. 

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre científicos del Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-
Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la 
compañía biotecnológica Ferrer inCode. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto y evalúa más de 110 nucleótidos relacionados con la predisposición a padecer factores 
de riesgo cardiovascular clásicos, las llamadas vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más de 4.400 trabajos científicos publicados sobre esta cuestión. 

Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un 
principio en personas que muestren un perfil genético más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares. 

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular, podría estar en torno a los 
500 euros, y a partir del verano está previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en España y Europa. 

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la 
población, es el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que está indicado hacer el test.  

Para escribir un comentario pincha aquí  

Firma *  E-mail  

Mensaje *  
 

 

Enlaces relacionados 

Los frutos secos y el aceite de oliva reducen el riesgo cardiovascular 

El riesgo cardiovascular es mayor en el sur que en el centro y norte español 

Consumir cocaína aumenta el riesgo de alcoholismo en los bebedores de riesgo 

Tomar aspirina regularmente reduce el riesgo de padecer cáncer en la vejez 

Agencia EFE

 
Foto: Presentan un chip de ADN que detecta 
el riesgo cardiovascular a largo plazo

Oferta Canal Compras 

 

Buscar Ofertas     

 
71,00 €  

Top Custo 

Barcelona 
La moda más 
exclusiva en Yoox. 

 
16,45 €  

Firm-esbelt Vitesse 

200 Ml. 
Para estar más guapa 
que nunca. 

Enviar consulta

Moda  y Tendencias  
Imagen y Sonido  
Belleza  

Salud  
Bebés  
Teléfonos Móviles  

Viajes  
Hogar  
Ver Más Categorías  

Anuncios Google

Vejiga 
Rápida absorción. Total seguridad ¡Pruébalos gratis y vive tu vida!  
www.tena.es

Conoce a Chicos de Verdad 
Total Privacidad y Garantía Para Tí Ellos Proponen, Tú Eliges. ¡Ven!  
www.Bookioo.com

Test Genético 
Para predicción del riesgo de metástasis en cáncer de mama.  
www.ferrerincode.com

  Suscríbete

Dato obligatorio *    BORRAR COMENTAR

Página 1 de 3Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a largo plazo | Rep...

10/06/2009http://www.hoymujer.com/reportajes/presentan,chip,detecta,riesgo,86206,6,2009.html



Edición Impresa: Servicios  | Diario en PDF  | Monográficos  

lavoz.es  tienda  empresas  

     
 

Gente Tendencias Tecnología Canal Si La Guía TV Hoy mujer XLSemanal 

Edición en galego Rss

buscar

PORTADA GALICIA DEPORTES SOCIEDAD DINERO ESPAÑA MUNDO OPINIÓN PARTICIPA BLOGS OCIO Y CULTURA SERVICIOS CANALES TIENDA INMO MOTOR EMPLEO 

SALUD 

Presentan un chip de ADN que detecta 
el riesgo cardiovascular a largo plazo  
El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de 
células de la boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para 
extraer la información genética del paciente. 

EFE 9/6/2009 Actualizada a las 13:29 h  

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con 

otras instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz 

de detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de 

información genética y de estilos de vida del propio paciente.

Según ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de 

Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital 

del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el único que evalúa más 

de 250 características genéticas entre las que están las claves de la patología 

cardíaca, y especialmente la cardiopatía isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de 

células de la boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer 

la información genética del paciente.

Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en 

donde se mezclan estos datos con la información de riesgo del propio paciente, 

como el colesterol, la presión arterial, el peso o los antecedente familiares, 

para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina información genética con factores de riego, se 

hace una perspectiva de cuál será la evolución del pacientes si no toma 

ninguna medida de precaución, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de 

padecer un episodio cardiovascular, según modifique o no sus factores de 

riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigación 

Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha asegurado que están muy 

contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de 

Investigación y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez que 

consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una 

aplicación tangible.

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre científicos del 

Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), 

la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, 

Madrid), y la compañía biotecnológica Ferrer inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a 

riesgo de infarto y evalúa más de 110 nucleótidos relacionados con la 

predisposición a padecer factores de riesgo cardiovascular clásicos, las 

llamadas vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más de 4.400 

trabajos científicos publicados sobre esta cuestión.

Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética que 

aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y 

terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil genético 

más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos 

cardiovasculares.
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El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la 

aportación de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular, podría 

estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano está previsto hacer un 

lanzamiento masivo del producto en España y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego 

cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de 

infarto, que es del 30% de la población, es el que sufre el 54% de todos los 

acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el 

que está indicado hacer el test.
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Noticia Ampliada  
PRESENTADO EN BARCELONA 

El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular es 
español 
   BARCELONA, 9 Jun. (InverNews.- Redacción/EP).  

 

   Un grupo de científicos españoles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma 

más precisa el riesgo cardiovascular teórico a largo plazo.  

 

   El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en Barcelona en el marco de la 

jornada 'Aportaciones de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular'. 

 

   La nueva aplicación integra la información genética, clínica y hábitos de vida del paciente, 

permitiendo así establecer el riesgo cardiovascular de una forma más precisa y específica en 

comparación con las herramientas de valoración disponibles actualmente. 

 

   El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que 

se han demostrado independientes de las funciones de riesgo clásicas, y cuya identificación procede 

de los grandes estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust. 

 

   Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-

Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado 

(Nodo CNIO, Madrid) y las compañías biotecnológicas Gendiag y Ferrer inCode. 

 

   El director del programa 'Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-

Hospital del Mar' y coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, 

explicó que para prevenir las enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un cálculo a partir 

de los factores de riesgo clásicos. 

 

   Sin embargo, a su juicio, "la precisión de esta predicción es modesta, ya que el 85 por ciento de los 

eventos cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".  

 

   El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizó que Cardio inCode no es sólo un biochip de 

ADN que estudia la información genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que 

estudia e integra los datos genéticos de biochip con la información clínica y hábitos de vida del 

paciente.  

 

   Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clínicas 

elaboradas por un panel de expertos, añadió Salas, que remarcó que ello "ayuda a los clínicos a 

tomar medidas más fiables para sus pacientes en esta compleja patología". 

 

Comparte esta noticia:                        
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FARO DE VIGO
MIÉRCOLES, 10 DE JUNIO DE 200940 ■SOCIEDAD

EFE ■ Sevilla

El gobierno andaluz aprobó
ayer el proyecto de Ley de Dere-
chos y Garantías de la Dignidad
de las Personas en el Proceso de
la Muerte,una norma pionera en
España que regula los derechos
de pacientes y deberes de los
profesionales sanitarios de los
centros públicos y privados.

La futura ley regula el “abani-
co de posibilidades”clínicas pa-
ra garantizar una muerte digna y
minimizar los procesos agóni-
cos, como la limitación del es-
fuerzo terapéutico, que permite
a un paciente no recibir trata-
mientos artificiales para seguir
con vida, o el rechazo al trata-
miento, que le faculta a desco-
nectarse de sistemas artificiales.

Según ha explicado en rueda
de prensa la consejera de Salud,
María Jesús Montero, la norma,
aprobada con un “gran consen-
so” social, tiene como “inspira-

ción”casos como el de las seda-
ciones del Hospital Severo
Ochoa de Leganés (Madrid) o el
de la enferma granadina Inma-
culada Echevarría, quien pidió
ser desconectada del respirador
artificial.

El texto no regulará la eutana-
sia (acto para provocar la muer-
te) ni el suicidio asistido (ayuda
a la muerte de
una persona,
como ocurrió
con el tetraplé-
jico Ramón
S a m p e d r o )
pues son figu-
ras tipificadas
en el Código
Penal sobre las
que no puede legislar un gobier-
no autonómico.

Lo que sí regula es el “abani-
co de posibilidades” clínicas
que garanticen una muerte dig-
na y minimicen los procesos
agónicos,como la limitación del

esfuerzo terapéutico o el recha-
zo al tratamiento.

La “ley de la muerte digna”,
que desarrolla un derecho in-
cluido en el Estatuto de Autono-
mía, recoge circunstancias co-
mo la sedación paliativa termi-
nal y la determinación de la
muerte cerebral.

Montero ha destacado que la
norma no sólo
persigue“salva-
guardar la li-
bertad y el res-
peto” a la vo-
luntad de la
persona, sino
también “res-
paldar y garan-
tizar” la labor

de los profesionales sanitarios
en este tipo de situaciones.

Entre los derechos reconoci-
dos se encuentra el recibir, o no
si así lo desea el paciente, infor-
mación clínica veraz y compren-
sible sobre su diagnóstico y pro-

nóstico, con el objetivo de ayu-
darle en la toma de decisiones.

También establece la potes-
tad del ciudadano de rechazar o
paralizar cualquier tratamiento
o intervención,aunque ello pue-
da poner en peligro su vida.

Contempla el derecho del
ciudadano a recibir tratamiento
del dolor, incluyendo la seda-
ción paliativa cuando lo precise
y garantiza los cuidados paliati-
vos integrales, que serán propor-
cionados, si la persona lo desea,
en su domicilio siempre que no
estén contraindicados.

Los profesionales sanitarios
que atiendan al paciente en su
fase terminal deberán informar-
le sobre su situación y respetar
las decisiones que tome sin im-
poner sus opiniones.La conseje-
ra ha recordado, asimismo, su
obligación de facilitar informa-
ción sobre el derecho declara-
ción de voluntad vital anticipa-
da.

Andalucía aprueba la primera ley de España
que garantiza el derecho a la muerte digna
El texto no regulará la eutanasia ni el suicidio asistido de una persona � Sí permite un deceso
con dignidad garantizando el rechazo al tratamiento o minimizando la agonía del paciente

El doctor Montes se concentró ayer junto a un centenar de personas ante los juzgados de Plaza de Castilla, en Madrid. // Efe

El ciudadano podrá
paralizar cualquier
intervención aunque
peligre su vida

Roban dibujos
de Picasso en su
museo de París

EFE ■ París

Un cuaderno de dibujos
del pintor español Pablo Pi-
casso, valorado en unos ocho
millones de euros, fue robado
del museo del artista malague-
ño en París, informó ayer la Po-
licía. La pieza sustraída conte-
nía 33 dibujos y por el momen-
to se ignora la fecha en la que
se produjo el robo, descubier-
to ayer por los trabajadores del
museo, que los martes tiene fi-
jado su día semanal de cierre.

Se trata de un nuevo robo
de obras del pintor malague-
ño en la capital francesa, tras
uno en febrero de 2007, cuan-
do los ladrones sustrajeron de
la casa parisiense de Diana
Widmaier-Picasso, nieta del ar-
tista fundador del cubismo,
dos de sus obras valoradas en
unos 50 millones de euros. Se
trataba de“Maya á la poupée”,
(1938) y de “Portrait de
Jacqueline”(1961),que fueron
recuperados por la Policía me-
dio año más tarde.

Desarrollan un
chip de ADN que
detecta el riesgo
cardiovascular
El test, con células de la
boca, mezcla los datos
genéticos con el estilo
de vida del paciente

EFE ■ Barcelona

El Centro Nacional de Ge-
notipado y el Hospital del
Mar de Barcelona, junto con
otras instituciones médicas,
presentaron ayer el primer
chip de ADN capaz de detec-
tar,a largo plazo,el riesgo car-
diovascular de las personas
a partir de información ge-
nética y de estilos de vida
del propio paciente.

Según explicó el doctor
Jaume Marrugat, director del
programa de Investigación
en Procesos Inflamatorios y
Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar, el nuevo
chip, denominado Cardio in-
Code, es el único que evalúa
más de 250 características
genéticas entre las que están
las claves de la patología car-
díaca, y especialmente la
cardiopatía isquémica.

El test, que siempre lo de-
be indicar un médico, se rea-
liza con una muestra de cé-
lulas de la boca, que poste-
riormente se manda a un la-
boratorio para extraer la in-
formación genética del
paciente. Luego el informe
genético se remite al IMIM,
en donde se mezclan estos
datos con la información de
riesgo como el colesterol, la
presión arterial, el peso o los
antecedente familiares, para
elaborar el informe del ries-
go cardiovascular.

Un paso en la libertad del enfermo

El ex consejero de Sanidad
de la Comunidad de Madrid,Ma-
nuel Lamela, aseguró ayer que
no tiene por qué defender su
inocencia por la acusación que
se le imputa de dar pábulo a
una denuncia anónima para ini-
ciar el proceso penal por las su-
puestas sedaciones irregulares
que tuvieron lugar en el Hospital
Severo Ochoa de Madrid.“¿Soy
culpable de algo?”, se preguntó
Lamela. Por su parte, el doctor

Luis Montes asegura que es “de
justicia” que el ex consejero ha-
ya sido llamado a declarar ante
el juez,mientras que su abogada
ha dicho que Lamela podría ser
condenado a cuatro años de pri-
sión y el actual consejero de Sa-
nidad,Juan José Güemes,afirmó
que “muchos socialistas pueden
añorar las checas”, pero “esta-
mos en el siglo XXI y España es
un Estado de Derecho”.

Lamela y seis médicos que

han elaborado un informe para
apoyar sus tesis declararon ayer
ante la juez de instrucción del
caso, María del Coro Cillán. La
magistrada investiga una quere-
lla presentada por el ex coordi-
nador de Urgencias del Severo
Ochoa, Luis Montes, y otro com-
pañero contra Lamela y los sani-
tarios por denuncia falsa y false-
dad. La comparecencia del ex
consejero de Sanidad se prolon-
gó durante más de dos horas.És-

te solicitó a los periodistas“resu-
citar la hemeroteca” para cono-
cer el contenido de su declara-
ción y se negó a contestar a los
medios.“No he dicho nada nue-
vo”. El ex consejero apuntó que
su comparecencia era “como
querellado y no como imputa-
do”. En su declaración, justificó
la actuación de la Consejería de
Sanidad para investigar las su-
puestas sedaciones irregulares
detectadas en el hospital.

Manuel Lamela: “No tengo por qué defender mi inocencia”
El ex consejero de Sanidad declaró sobre la acusación de sedaciones irregulares en el Severo Ochoa
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Un chip de ADN detecta el riesgo cardiovascular a largo plazo 
Es el único que evalúa más de 250 características genéticas entre las que están las claves de la patología cardíaca, y 
especialmente la cardiopatía isquémica  
EFE - Barcelona - 09/06/2009  
 

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras 

instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a 

largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de información genética y 

de estilos de vida del propio paciente. El nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el 

único que evalúa más de 250 características genéticas entre las que están las claves de la 

patología cardíaca, y especialmente la cardiopatía isquémica, según ha explicado a Efe 

el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigación en Procesos 

Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hosital del Mar,. 

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se 

realiza con una muestra de células de la boca, que 

posteriormente se manda a un laboratorio para 

extraer la información genética del paciente. 

Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se 

mezclan estos datos con la información de riesgo del propio paciente, como el 

colesterol, la presión arterial, el peso o los antecedente familiares, para elaborar el 

informe del riesgo cardiovascular. 

En este informe, que combina información genética con factores de riego, se hace una 

perspectiva de cuál será la evolución del pacientes si no toma ninguna medida de 

precaución, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio 

cardiovascular, según modifique o no sus factores de riesgo. Marrugat, que también es 

coordinador de la Red de Investigación Cardioascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha 

asegurado que están muy contentos con este test porque es fruto de un proyecto 

conjunto de Investigación y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez 

que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una 

aplicación tangible. 

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientíicos del Instituto 

Municipal de Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad 

de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la 

compañía biotecnológica Ferrer inCode. El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo 

nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto y evalúa más de 110 nucleótidos 

relacionados con la predisposición a padecer factores de riesgo cardiovascular clásicos, 

las llamadas vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más de 4.400 

trabajos científicos publicados sobre esta cuestión. 

Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética que aporta 

este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un 

principio en personas que muestren un perfil genético más desfavorable, para 

minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares. El coste del test Cardio 

inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la genética en la 

determinación del riesgo cardiovacular, podría estar en torno a los 500 euros, y a partir 

del verano está previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en España y Europa. 

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular 

es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de 

la población, es el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por 

ello, es en este tipo de personas en el que está indicado hacer el test. 
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Presentan en
Barcelona un chip de
ADN que detecta el
riesgo cardiovascular
a largo plazo

EFE > BARCELONA

¯ El Centro Nacional de Genoti-
pado y el hospital del Mar de
Barcelona, junto con otras insti-
tuciones médicas, presentaron
ayer el primer chip de ADN ca-
paz de detectar, a largo plazo, el
riesgo cardiovascular de las per-
sonas a partir de información
genética y de estilos de vida del
propio paciente.

Según explicó el doctor Jau-
me Marrugat, director del pro-
grama de Investigación en Pro-
cesos Inflamatorios y Cardiovas-
culares del IMIM-hospital del
Mar, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el único que
evalúa más de 250 característi-
cas genéticas entre las que están
las claves de la patología cardía-
ca, y especialmente la cardiopa-
tía isquémica.

El test, que siempre lo debe
indicar un médico, se realiza con
una mueslxa de células de la bo-
ca, que posteriormente se man-
da a un laboratorio para extraer
la información genética del pa-
eionto
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RIESGO CARDIOVASCULAR 

Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a largo 

plazo 
Barcelona, Efe- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con 
otras instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo 
plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de información genética y de estilos de vida 
del propio paciente. 
Según ha explicado el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigación en Procesos 
Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio 
inCode, es el único que evalúa más de 250 características genéticas entre las que están las claves 
de la patología cardíaca, y especialmente la cardiopatía isquémica. 
El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca, 
que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la información genética del paciente. 
Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos 
datos con la información de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presión arterial, el peso 
o los antecedente familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular. 
En este informe, que combina información genética con factores de riego, se hace una perspectiva 
de cuál será la evolución del pacientes si no toma ninguna medida de precaución, y el riego que 
tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio cardiovascular, según modifique o no sus factores 
de riesgo. 
Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular HERACLES 
(RETICS-ISCIII), ha asegurado que están muy contentos con este test porque es fruto de un 
proyecto conjunto de Investigación y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez 
que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una aplicación 
tangible. 
El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre científicos del Instituto Municipal de 
Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro 
Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la compañía biotecnológica Ferrer inCode. 
El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto y 
evalúa más de 110 nucleótidos relacionados con la predisposición a padecer factores de riesgo 
cardiovascular clásicos, las llamadas vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más de 
4.400 trabajos científicos publicados sobre esta cuestión. 
Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética que aporta este chip 
puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en 
personas que muestren un perfil genético más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo 
de eventos cardiovasculares. 
El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la 
genética en la determinación del riesgo cardiovascular, podría estar en torno a los 500 euros, y a 
partir del verano está previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en España y Europa. 
Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el 
grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la población, es el 
que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de 
personas en el que está indicado hacer el test. 
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Sesión de control 

Rosa Díez: "Lo que fracasa en España es el modelo 
educativo" 

El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular 
es español 
9/06/2009 - 19:19

  
  

Un grupo de científicos españoles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma más precisa el 
riesgo cardiovascular teórico a largo plazo. El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en 
Barcelona en el marco de la jornada 'Aportaciones de la genética en la determinación del riesgo cardiovascular'. 

BARCELONA, 9 (EUROPA PRESS) 

La nueva aplicación integra la información genética, clínica y hábitos de vida del paciente, permitiendo así 
establecer el riesgo cardiovascular de una forma más precisa y específica en comparación con las herramientas de 
valoración disponibles actualmente. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han 
demostrado independientes de las funciones de riesgo clásicas, y cuya identificación procede de los grandes 
estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust. 

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-Hospital del 
Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y 
las compañías biotecnológicas Gendiag y Ferrer inCode. 

El director del programa 'Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar' 
y coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicó que para prevenir las 
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enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un cálculo a partir de los factores de riesgo clásicos. 

Sin embargo, a su juicio, "la precisión de esta predicción es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos 
cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".  

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizó que Cardio inCode no es sólo un biochip de ADN que 
estudia la información genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos 
genéticos de biochip con la información clínica y hábitos de vida del paciente.  

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clínicas elaboradas por 
un panel de expertos, añadió Salas, que remarcó que ello "ayuda a los clínicos a tomar medidas más fiables para 
sus pacientes en esta compleja patología". 

  

El flash de la actualidad 
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"Más de cinco millones de hogares van a tener la tarifa de la luz 
congelada" - 10:11 

Díez: "Lo que fracasa en España es el modelo educativo" - 10:04 

Ver todos 

 

� · Nuevo mínimo histórico del IPC: -0,9% 

� · Contraataque alcista: el Ibex 35 rebota más del 1,5% y busca los 
9.700 puntos 

Flash | Comenta 

Flash | Comenta 

Flash elEcodiario | Comenta 

Página 2 de 3El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular es español - 1317340 - 9/06/0...

10/06/2009http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/1317340/06/09/El-primer-chip-de-A...



    

   

 

 

 
Salud 

� Portada  
� Global  
� España  
� Bolsa y Economía  
� Deportes  
� Tecnología  
� Medio Ambiente  
� Cultura  
� Gente y Estilo  
� Ecomotor   

  

Presentan un 
chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a 
largo plazo 
9/06/2009 - 13:14
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Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras 
instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo 
cardiovascular de las personas a partir de información genética y de estilos de vida del propio paciente. 

Según ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigación en Procesos 
Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el 
único que evalúa más de 250 características genéticas entre las que están las claves de la patología cardíaca, y 
especialmente la cardiopatía isquémica. 

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca, que 
posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la información genética del paciente. 

Marrugat ha señalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos datos con la 
información de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presión arterial, el peso o los antecedente 
familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular. 

En este informe, que combina información genética con factores de riego, se hace una perspectiva de cuál será la 
evolución del pacientes si no toma ninguna medida de precaución, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de 
padecer un episodio cardiovascular, según modifique o no sus factores de riesgo. 

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), 
ha asegurado que están muy contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de Investigación y 
Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez que consiguen que alguna patente en la que son 
coinventores se desarrolle con una aplicación tangible. 

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre científicos del Instituto Municipal de Investigación 
Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado 
(Nodo CNIO, Madrid), y la compañía biotecnológica Ferrer inCode. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto y evalúa más de 110 
nucleótidos relacionados con la predisposición a padecer factores de riesgo cardiovascular clásicos, las llamadas 
vías de señalización fisiopatológicas, seleccionados de más de 4.400 trabajos científicos publicados sobre esta 
cuestión. 

Según este científico, el conocimiento anticipado de la información genética que aporta este chip puede ayudar a 
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adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil 
genético más desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares. 

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la genética en la 
determinación del riesgo cardiovascular, podría estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano está previsto 
hacer un lanzamiento masivo del producto en España y Europa. 

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en 
principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la población, es el que sufre el 54% de todos los 
acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que está indicado hacer el test.  
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� · El barril de petróleo rompe los 70 dólares... 

12:44 - Viscofán pagará este mes una devolución de 0,29 euros por la 
prima de emisión  

Ver todos 
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Mikel Álvarez.

PAÍS VASCO

Mikel Álvarez
deja Cruces y
la sanidad para
ir a la empresa
privada

❚ Redacción

Mikel Álvarez abandona-
rá el próximo día 15 la
Dirección Gerencia del
Hospital de Cruces, en
Bilbao, para incorporarse
a la empresa privada,
concretamente al grupo
Mondragón Centro de
Promoción.

Álvarez, sobre cuya
permanencia en el cargo
había dudas tras el relevo
electoral acaecido en el
País Vasco, era director
gerente del centro bilbaí-
no desde 2005.

Licenciado en Medici-
na y Cirugía, es especia-
lista en Microbiología y
Parasitología y profesor
asociado en Medicina
Preventiva y en Farmacia
de la Universidad del Pa-
ís Vasco.

Ha ejercido como mé-
dico en el Servicio de
Microbiología del Hospi-
tal de Basurto, también
en Bilbao, del que fue
también subdirector mé-
dico, director médico y
gerente hasta su incorpo-
ración a la dirección de
Cruces.

Laboratorio
Asimismo fue durante
dos años jefe del Servicio
de Laboratorio de Micro-
biología en Hospital San
Eloy, en la misma pro-
vincia vasca.

Es evaluador del Mo-
delo EFQM acreditado
por Euskalit y el Hospital
de Cruces obtuvo duran-
te su gestión la Q de pla-
ta (ver DM del 23-XII-
2008).

EMPRESAS

Celgene llega a España con 2 terapias
avanzadas en onco-hematología

❚ Cristina G. Real

Celgene desembarcó en Es-
paña hace tres años y ha lo-
grado ya introducir dos nue-
vos medicamentos en el
mercado local -que este año
le reportarán eventualmen-
te unas ventas de 50 millo-
nes de euros-, participar en
30 ensayos clínicos en las fa-
ses I a IV en los que partici-
pan más de 50 hospitales es-
pañoles y formar una planti-
lla de 70 empleados de los
que aproximadamente 30
componen el área científica.
Pablo del Pino, su director
general en España y vicepre-
sidente regional Europa-sur,
explica que el objetivo euro-
peo de la multinacional es
lograr un crecimiento soste-
nido del 20 por ciento en los
próximos tres años y "ser
una de las compañías más
importantes en oncología y
hematología". La compañía
de origen estadounidense es
una biofarmacéutica, puesto
que su actividad investiga-
dora es biotecnológica y
también farmacéutica tradi-
cional basada en la síntesis
química, y se centra en el
desarrollo de terapias avan-
zadas para el tratamiento

'REVLIMID' Y 'VIDAZA' MEJORAN LA SUPERVIVENCIA EN MIELOMA MÚLTIPLE Y SÍNDROMES MIELODISPLÁSICOS

La biofarmacéutica estadounidense Celgene centra sus es-
fuerzos en el desarrollo de terapias avanzadas para el área
de la onco-hematología. Las dos primeras que su filial espa-

ñola ha logrado comercializar son Revlimid y Vidaza. En me-
nos de un año la compañía espera traer al mercado español
su tercer producto, la talidomida Thalomid.

➔

Jaume Marrugat, del IMIM.

EL SISTEMA INTEGRA INFORMACIÓN GENÉTICA, CLÍNICA Y DE HÁBITOS DE VIDA DEL ENFERMO

El IMIM y Ferrer inCode lanzarán al mercado el primer
chip de ADN para la detección del riesgo cardiovascular
❚ Carmen Fernández Barcelona

El Instituto Municipal de In-
vestigación Médica (IMIM-
Hospital del Mar) de Barce-
lona y Ferrer inCode presen-
taron ayer públicamente el
primer chip de ADN para la
detección del riesgo cardio-
vascular, que analiza e inte-
gra información genética
(110 polimorfismos de un
sólo nucleótido asociados a
riesgo de infarto y relaciona-
dos con la predisposición a
presentar factores de riesgo
cardiovascular clásicos), clí-
nica y de hábitos de vida con
el objeto de personalizar la
prevención primaria.

El chip es un invento de
investigadores del IMIM,
que lo han patentado, y Fe-
rrer inCode, que tiene los
derechos de explotación, y
se ha desarrollado con fon-

dos públicos y siguiendo el
modelo de colaboración pú-
blico-privada que actual-
mente se está potenciando
desde las Administraciones
públicas. En el desarrollo
del nuevo sistema también
han participado la Universi-
dad de Tufs, de Estados Uni-
dos; el Centro Nacional de
Genotipado (Nodo CNIO),
de Madrid, y la compañía
biotecnológica Gendiag.

Jaume Marrugat, director
del Programa de Investiga-
ción en Procesos Inflamato-
rios y Cardiovasculares del
IMIM y coordinador de la
Red de Investigación Car-
diovascular Heracles (Re-
tics-Instituto de Salud Car-
los III), ha explicado a DIA-

RIO MÉDICO que para selec-
cionar los polimorfismos del
nuevo chip se han tenido en

cuenta más de 4.400 traba-
jos científicos. También ha
precisado que esta herra-
mienta, a diferencia de otras
ya existentes en el mercado,
incluye un servicio integral
que funciona de la siguiente
manera: el médico indica la
prueba y le extrae muestras
celulares de la boca al pa-
ciente; las envía al laborato-
rio específico del CNIO, que
es el que hace la determina-
ción; el resultado se deriva
después al IMIM, que le in-
corpora los datos clínicos y
de hábitos de vida (bajo sis-
tema anónimo) y realiza el
informe completo sobre
riesgos, que finalmente llega
al facultativo y al enfermo,
incluyendo cómo puede re-
bajarse el riesgo aplicando
varias opciones preventivas.
"Este sistema es una nove-

dad mundial y puede resul-
tar de mucha utilidad para
el cribado de riesgo en casos
con antecedentes familia-
res", ha apuntado

El chip se está acabando
de validar a través de varios
estudios y, en paralelo, se lo
están ofreciendo a las comu-
nidad autónomas para reali-
zar experiencias piloto. El
objetivo es llegar a comer-
cializarlo en Europa y Esta-
dos Unidos, según ha infor-
mado Eduardo Salas, direc-
tor de I+D de Gendiag. Al-

fredo García, director de Fe-
rrer inCode, ha apuntado
que el precio no se ha defi-
nido aún pero será "bastante
más barato" que el de otras
determinaciones genéticas.

Pablo del Pino es responsable de Celgene en España.
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Celgene destina el 30 por ciento de sus ingresos
anuales a I+D+i, es decir, aproximadamente el

doble que las compañías del sector en porcentaje

del cáncer y de enfermeda-
des raras.

Celgene destina el 30 por
ciento de sus ingresos anua-
les a la I+D+i, es decir,

"aproximadamente el doble
que las compañías del sector
en porcentaje" y su valor
fundamental es "la pasión
por el paciente y por cono-

cer sus necesidades para
centrar la investigación en
ellas". En palabras de su fun-
dador y actual presidente,
Sol Barer: "Hacer el bien ha-
ciéndolo bien".

Áreas de investigación
El lema de la empresa se tra-
duce en un esfuerzo investi-
gador en cuatro áreas: in-
munomodulación, inhibi-
ción de la señalización celu-
lar, terapia avanzada en cé-
lulas madre y epigenética.
Su cartera en desarrollo está
compuesta por más de 20
proyectos de nuevos produc-
tos e indicaciones de los ya
comercializados, entre los
que destacan los dos que ya
han llegado al mercado es-
pañol. Revlimid -lenalidomi-
da-, está indicado en mielo-
ma múltiple y es "un trata-
miento oral no quimioterá-
pico que aumenta de forma
significativa la superviven-
cia de los pacientes". Del Pi-
no comenta, además, que el
compuesto se está ensayan-
do para el tratamiento en
primera línea de la citada
enfermedad, el mieloma
quiescente y la leucemia lin-
fática crónica, entre otras

indicaciones.
El segundo lanzamiento,

de hace apenas un mes, es
Vidaza -azacitidina-, una te-
rapia epigenética con meca-
nismo hipometilante que es
"el primer y único fármaco
que logra aumentar la su-
pervivencia en síndromes
mielodisplásicos, y lo hace
además de forma muy signi-
ficativa", característica que
comparte con Revlimid y
que supone un motivo de
"gran orgullo" para el equipo
en España. Vidaza se está in-
vestigando también en linfo-
ma no Hodgkin y tumores
sólidos como los de próstata
y páncreas.

Para finales de 2009 o co-
mienzos de 2010, Celgene
espera comercializar en Es-
paña Thalomid -talidomida-,
para el tratamiento en pri-
mera línea del mieloma
múltiple. Según comenta
Del Pino, el compuesto ya
está aprobado por la EMEA
y la FDA para la citada indi-
cación y para la lepra. La
compañía recuperó el com-
puesto, retirado a comien-
zos de los 60 por su relación
con malformaciones terato-
génicas en recién nacidos.
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Presentan en
Barcelona un chip de
ADN que detecta el
riesgo cardiovascular
a largo plazo

EFE > BARCELONA

¯ El Centro Nacional de Genoti-
pado y el hospital del Mar de
Barcelona, junto con otras insti-
tuciones médicas, presentaron
ayer el primer chip de ADN ca-
paz de detectar, a largo plazo, el
riesgo cardiovascular de las per-
sonas a partir de información
genética y de estilos de vida del
propio paciente.

Según explicó el doctor Jau-
me Marrugat, director del pro-
grama de Investigación en Pro-
cesos Inflamatorios y Cardiovas-
culares del IMIM-hospital del
Mar, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el único que
evalúa más de 250 característi-
cas genéticas entre las que están
las claves de la patología cardía-
ca, y especialmente la cardiopa-
tía isquémica.

El test, que siempre lo debe
indicar un médico, se realiza con
una mueslxa de células de la bo-
ca, que posteriormente se man-
da a un laboratorio para extraer
la información genética del pa-
ciente.
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Presentan en
Barcelona un chip de
ADN que detecta el
riesgo cardiovascular
a largo plazo

EFE > BARCELONA

¯ El Centro Nacional de Genoti-
pado y el hospital del Mar de
Barcelona, junto con otras insti-
tuciones médicas, presentaron
ayer el primer chip de ADN ca-
paz de detectar, a largo plazo, el
riesgo cardiovascular de las per-
sonas a partir de información
genética y de estilos de vida del
propio paciente.

Según explicó el doctor Jau-
me Marrugat, director del pro-
grama de Investigación en Pro-
cesos Inflamatorios y Cardiovas-
culares del IMIM-hospital del
Mar, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el único que
evalúa más de 250 característi-
cas genéticas entre las que están
las claves de la patología cardía-
ca, y especialmente la cardiopa-
tía isquémica.

El test, que siempre lo debe
indicar un médico, se realiza con
una mueslxa de células de la bo-
ca, que posteriormente se man-
da a un laboratorio para extraer
la información genética del pa-
ciente.
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ANUNCI
En compliment del que disposa l’article
17 del text refós de la Llei reguladora de
les Hisendes Locals aprovat pel Reial
Decret Legislatiu 2/2004, de 5 de març,
s’anuncia que la Mancomunitat Intermu-
nicipal Voluntària La Plana, en sessió de
la Comissió Gestora Ordinària de data 3
de juny de 2009 ha aprovat, entre d’al-
tres, els acords següents:

PRIMER. Aprovar provisionalment la
modificació de l’Ordenança fiscal que a
continuació es relaciona: 

• Ordenança reguladora de l’aporta-
ció al servei mancomunat de recollida i
tractament de residus municipals.
(núm. 4)

SEGON. Exposar al públic els ante-
riors acords provisionals, amb la inser-
ció d’un edicte en el tauler d’anuncis de
la Mancomunitat, el diari, i el Butlletí
Oficial de la Província, durant el termini
de trenta dies hàbils, comptats des de
l’endemà de la publicació de l’anunci
d’exposició en el Butlletí Oficial de la
Província. 

Durant el període d’exposició pública
de les Ordenances, els qui hi tinguin un
interès directe, en els termes previstos a
l’article 18 del text refós de la Llei regula-
dora de les Hisendes Locals aprovat pel
Reial Decret Legislatiu 2/2004, de 5 de
març, podran examinar l’expedient i pre-
sentar-hi les reclamacions que estimin
oportunes. Transcorregut el període d’ex-
posició pública sense que s’hi hagin pre-
sentat reclamacions, els acords adoptats
restaran definitivament aprovats.

TERCER. Els acords definitius en
matèria de derogació, aprovació i modi-
ficació d’Ordenances fiscals per a l’exer-
cici de 2009 seran objecte de publicació
en el Butlletí Oficial de la Província i se
n’enviarà una còpia certificada a la
Generalitat de Catalunya i a l’Adminis-
tració de l’Estat.

QUART. Facultar expressament i tan
àmpliament com sigui menester en dret el
senyor president, i el senyor vicepresident
en els casos de substitució previstos per
la llei, perquè formalitzin en nom de la
corporació qualsevol document que calgui
en relació a aquest acord.

De conformitat amb allò que preveuen
els articles 49.b) de la Llei 7/1985, de 2
d’abril, reguladora de les Bases del Règim
Local; 17.1 del text refós de la Llei regula-
dora de les Hisendes Locals aprovat pel
Reial Decret Legislatiu 2/2004, de 5 de
març, i 178 del Decret Legislatiu 2/2003,
de 28 d’abril, pel qual s’aprova el Text
refós de la Llei Municipal i de Règim Local
de Catalunya, els acords provisionals i les
ordenances fiscals aprovades estaran
exposats al públic a la Secretaria de la
Mancomunitat durant 30 dies comptadors
des de l’endemà de la publicació d’aquest
anunci al Butlletí Oficial de la Província,
perquè els interessats puguin examinar
l’expedient i presentar-hi les reclamacions
que considerin oportunes.

En cas que no hi hagi cap reclamació,
l’acord provisional esdevindrà definitiu.

Malla, 4 de juny de 2009
Lluís Verdaguer Vivet, President

FLOC 5, S.A.
La Junta general extraordinària i universal d’accionistes celebrada al
domicili social, en data 27 de maig de 2009, ha acordat, per unanimitat,
la liquidació i extinció de la societat i l’aprovació del següent Balanç final:
AAccttiiuu
B) Actiu corrent......................................................................................120,00 
III. Deutors comercials i altres comptes a cobrar ...............................120,00 
3. Altres deutors.....................................................................................120,00
Total actiu (A+B) ....................................................................................120,00
PPaassssiiuu
A) Patrimoni net ..............................................................................-20.528,40 
1. Fons propis...................................................................................-20.528,40 
I. Capital ...........................................................................................60.200,00 
1. Capital escripturat........................................................................60.200,00 
V. Resultats d’exercicis anteriors ..................................................-80.728,40
B) Passiu no corrent ........................................................................20.648,40 
III. Deutes amb empreses del grup i associades a llarg termini..20.648,40
Total passiu (A+B+C).............................................................................120,00
Barcelona, 27 de maig de 2009. Els liquidadors solidaris: Sr. Joaquín Lara

Oliva, Sra. María Luisa Rivas Marcoval

Enric Granados, 84
08008 Barcelona • Tel. 93 316 39 00

www.avui.cat

MEDI AMBIENT

Zapatero
no descarta
tancar
Garoña
Redacció
MADRID

Abans del 5 de juliol el go-
vern espanyol farà públic el
futur de la central nuclear
de Garoña. Així ho va asse-
gurar ahir al Senat el presi-
dent de l’executiu central,
José Luis Rodríguez Zapa-
tero, que va afirmar que
“procurarà mantenir” el
seu compromís electoral de
dur a terme “un tancament
ordenat de les centrals a
mesura que vagin complint
la seva vida útil”. En el cas
de Garoña, aquesta finalit-
za l’any 2011, si bé el Con-
sell de Seguretat Nuclear
(CSN) s’ha mostrat favora-
ble a una pròrroga de deu
anys sempre que se’n refor-
ci la seguretat.

Zapatero, en resposta a
una pregunta del senador
popular Pío García Escude-
ro, va indicar que el govern
central ja ha començat a
avaluar l’informe del CSN,
que no és vinculant, i que
en la seva decisió tindran
en compte tres variables, la
primera de les quals, la se-
guretat de la central, con-
truïda el 1971. També es
considerarà la garantia del
subministrament elèctric,
ja que la central de Garoña
produeix anualment un
1,4% de l’energia a l’Estat.

Finalment, el govern es-
panyol es decidirà procu-
rant assolir “el criteri gene-
ral de suport a les energies
netes i menys costoses com
a alternativa a les centrals
nuclears que acabin la seva
vida útil”, va afegir el cap
de l’executiu. ■

SALUT
Andalusia aprova
una llei pionera
sobre la mort digna
El govern andalús va aprovar
ahir un projecte de llei que re-
gula, per primera vegada a
l’Estat, els drets dels pacients.
Entre aquests drets incorpora
la garantia d’una mort digna i
la possibilitat que el pacient
rebutgi tractaments artificials
per allargar-li la vida i pugui
ser desconnectat. No es regu-
la l’eutanàsia ni el suïcidi as-
sistit, delictes al Codi Penal.

SALUT
Creen un xip d’ADN
capaç de detectar
problemes de cor
El Centro Nacional de Genoti-
pado i l’Hospital del Mar han
dissenyat el primer xip d’ADN
capaç de detectar, a llarg ter-
mini, el risc cardiovascular a
partir d’informació genètica i
d’estils de vida del pacient. El
test es fa amb una mostra de
cèl·lules de la boca i es barreja
amb informació com l’índex de
colesterol, la pressió arterial,
el pes i antecedents d’infarts.

MEDI AMBIENT
Ruptura fortuïta
del col·lector de
salmorres a Sallent
La ruptura fortuïta del col·lec-
tor de salmorres a l’altura de
Sallent va provocar ahir el
vessament de 280 m3 de sal-
morra a la zona humida de la
Corbatera. Per evitar la con-
taminació del riu Llobregat,
ahir es va començar a recollir
la salmorra amb un camió cis-
terna i avui excavaran el ter-
reny per reparar la fuita.

Copd’ull

INFÀNCIA

Cada ludoteca ha de
tenir un pla educatiu
| Catalunya, pionera a regular els centres amb finalitat lúdica i també
socioeducativa| Les ludoteques tenen 18 mesos per acreditar-se

Redacció
BARCELONA

Les ludoteques que volen
continuar funcionant amb
aquest nom hauran de
tenir un projecte educatiu
propi, una superfície útil
per al joc de 50m2 i un
mínim de dues persones
professionals, una de les
quals ha de tenir una titu-
lació d’educació superior
en pedagogia, psicopedago-
gia, magisteri o educació
social. El govern va aprovar
ahir el decret que regula els
requisits mínims que han
de tenir les ludoteques per
posar ordre al sector.

“El decret ha de perme-
tre separar el gra de la palla
i fer que les famílies tinguin
clar què és una ludoteca”,
va indicar ahir el conseller
de Governació i Adminis-
tracions Públiques, Jordi
Ausàs, que considera bàsi-
ca la definició que és “un
espai amb finalitat lúdica,
cívica i inclusiva que porta
a terme un projecte socioe-
ducatiu”. Es tracta d’una
norma pionera a tot l’Estat
que té l’objectiu d’assegu-
rar unes condicions míni-
mes de qualitat.

Per sortir del buit legal,
a l’abril de l’any passat, el
govern va anunciar la in-
tenció de posar límits als
centres que obren sota el
nom de ludoteca i regular
el sector. Tot i que la histò-
ria venia d’abans i ja s’hi
havia començat a treballar
per les nombroses queixes
que havia rebut el Síndic de
Greuges des del 2002, la
qüestió es va reactivar a
l’abril del 2008 quan la

mort d’un nadó en una lu-
doteca de Barcelona, per
mort sobtada, va destapar
que el centre era irregular.
La policia va detenir la pro-
pietària i directora del cen-
tre per contractació irregu-
lar de les cuidadores que hi
treballaven. A més, a les
instal·lacions hi havia una
trentena d’infants, mentre
que la llicència només per-
metia que n’hi hagués deu.

El decret entrarà en
vigor al juliol i les actuals
ludoteques tindran divuit
mesos per sol·licitar una
acreditació i presentar la
documentació necessària
per provar que compleixen
les condicions mínimes.
Segons el conseller de Go-
vernació, “s’evitarà l’intru-
sisme en el sector”.

De 0 a 18 anys
A més de regular el tipus de
personal i les condicions de
les instal·lacions, el decret
preveu que puguin ser cen-
tres permanents o tempo-
rals, i que els usuaris tin-
guin de 0 a 18 anys, si bé els
menors de 4 hauran
d’estar acompanyats d’un
adult.

El govern disposa actual-
ment de sis ludoteques pú-
bliques a tot Catalunya, i
també n’hi ha de munici-
pals. Precisament per la
falta de regulació, l’admi-
nistració no té controlades
quantes n’hi ha de priva-
des. Amb el desenvolupa-
ment del decret s’estipula-
rà un règim sancionador i
hi haurà funcionaris que
faran les inspeccions per
garantir que es compleixen
les condicions. ■

L’objectiu de les ludoteques és garantir el dret que tenen
tots els menors a jugar ■ M. ÀNGELS TORRES / ARXIU

Les xifres

6 50
metres quadrats d’espai útil
de joc han de tenir les ludote-
ques com a mínim. El decret
entra en vigor al juliol.

ludoteques gestiona actual-
ment el govern a Terrassa,
Barcelona (dues), Lleida,
Igualada i Salt.
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Ciencia y Tecnología  

CARDIO INCODE 

Presentan un chip que detecta los riesgos 
cardiovasculares 
EFE 
Barcelona, 09.06.2009 | 14:11 h.   

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de 
Barcelona han presentado el primer chip de ADN capaz de 
detectar , a largo plazo, el riesgo cardiovascular  de las 
personas a partir de información genética y de estilos de vida 
del propio paciente.  

Según ha explicado el doctor Jaume Marrugat , director del 
programa de Investigación del Hospital del Mar, el nuevo 
chip, denominado Cardio inCode , es el único que evalúa 
más de 250 características genéticas entre las que están las 
claves de la patología cardíaca, y especialmente la 
cardiopatía isquémica.  

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con 
una muestra de células de la boca, que posteriormente se 
manda a un laboratorio para extraer la información genética 
del paciente.  

Luego el informe genético se remite al Instituto Municipal de 
Investigación Médica de Barcelona, en donde se mezclan 
estos datos con la información de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presión arterial, el peso o los 
antecedente familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.  

En este informe, se hace una perspectiva de cuál será la evolución del paciente si no toma ning una medida de 
precaución , y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio cardiovascular, según modifique o no sus 
factores de riesgo.  

Según este científico, el conocimiento que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y 
terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil genético más desfavorable, para minimizar en un 
futuro el riesgo de eventos cardiovasculares.  

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportación de la genética en la 
determinación del riesgo cardiovascular, podría estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano está previsto hacer 
un lanzamiento masivo del producto en España y Europ a.  

Para Marrugat, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en principio 
tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la  población , es el que sufre el 54% de todos los 
acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que está indicado hacer el test.  
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El doctor Jaume Marrugat  
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Dirige el proyecto que ha descubierto el chip que 
detecta problemas cardiovasculares. Foto:EFE. 

 

    

Comparte esta noticia...     

 Anterior | 4 de 76 | Siguiente  

Lo mejor de la feria E3 

  

Ésta es la casa del futuro 

  

El Tetris cumple 25 años  

Después de un cuarto de siglo, el 
clásico videojuego está en Wii, 
iPhone y hasta en Facebook.  

 

  

  

 

LO MÁS LEÍDO ... VISTO ... TEMAS 

1. El Real Madrid negocia con el Valencia...  

2. Trasladan a tierra los primeros...  

3. El tren de Harry Potter pasa por París...  

4. Al menos 15 muertos en Pakistán tras un...  

5. La Junta de Andalucía aprueba la primera...  

6. Alumnos de bachillerato podrán cursar...  

7. El etarra Martitegi: Garzón "nos está...  

8. Villa se exhibe con un 'hat trick' en...  

9. Leonardo DiCaprio rompe con la modelo...  

10. Los padres podrán saber el sexo de su...  

... ver lista completa  

 

 
 

 
   

Copyright © ANTENA 3 
Reservados todos los derechos 

Advertencia legal  

Contacta con nosotros

España Internacional Economía Deportes Sociedad Cultura y Espectáculos Ciencia y Tecnología Tráfico 
...más 

Página 1 de 1Presentan un chip que detecta los riesgos cardiovasculares - Antena 3 Noticias

10/06/2009http://www.antena3noticias.com/PortalA3N/noticia/ciencia-y-tecnologia/Presentan-c...



 

adn  » local  » barcelona   

Científicos españoles desarrollan el primer chip de  
ADN para detectar el riesgo cardiovascular 
Un grupo de científicos españoles ha desarrollado e l primer chip de ADN para 
determinar de forma más precisa el riesgo cardiovas cular teórico a largo plazo. El 
chip, denominado Cardio inCode, fue presentado hoy en Barcelona en el marco de la 
jornada 'Aportaciones de la genética en la determin ación del riesgo cardiovascular'. 
Europa Press , BARCELONA | 09/06/2009 - hace 15 horas | comentarios | +0 -0 (0 votos) 

La nueva aplicación integra la información genética, clínica y hábitos de vida del paciente, permitiendo así 
establecer el riesgo cardiovascular de una forma más precisa y específica en comparación con las herramientas de 
valoración disponibles actualmente. 

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleótido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han 
demostrado independientes de las funciones de riesgo clásicas, y cuya identificación procede de los grandes 
estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust. 

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigación Médica (IMIM-Hospital del Mar, 
Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y las 
compañías biotecnológicas Gendiag y Ferrer inCode. 

El director del programa 'Investigación en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar' y 
coordinador de la Red de Investigación Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicó que para prevenir las 
enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un cálculo a partir de los factores de riesgo clásicos. 

Sin embargo, a su juicio, "la precisión de esta predicción es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos 
cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".  

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizó que Cardio inCode no es sólo un biochip de ADN que 
estudia la información genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos 
genéticos de biochip con la información clínica y hábitos de vida del paciente.  

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clínicas elaboradas por 
un panel de expertos, añadió Salas, que remarcó que ello "ayuda a los clínicos a tomar medidas más fiables para 
sus pacientes en esta compleja patología". 
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